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LA VIE AU QUOTIDIEN LES SERVICES

Animations & Bien-être

Des animations sont proposées en 
collaboration avec la Mairie et les 
associations de Puttelange-aux-Lacs, des 
activités adaptées aux besoins et aux 
envies de chacun : goûters, spectacles, 
ateliers manuels, remise en forme, 
cuisine, cinéma...

L’établissement dispose également d’une 
salle Snoezelen.

Restauration

Les goûts et l’appétit des résidents sont 
pris en compte. Les repas sont servis en 
salle de restaurant ou en chambre si l’état 
de santé le justifie.

Visites et sorties

Les visites sont autorisées à toute heure. 
Les résidents peuvent sortir librement de 
l’établissement, en respectant les heures 
de repas et en informant le personnel en 
cas d’absence.

Les services à disposition

•	 Coiffeuse
•	 Pédicure
•	 Opticien mobile
•	 Service courrier
•	 Transport en fauteuil roulant dans 

les limites de Sarreguemines 
Confluences.

PUTTELANGE - AUX - LACS

03 87 28 31 50

EHPAD 
Home des 4 saisons

Rue Pasteur
57510 Puttelange-aux-Lacs



Accueil 
Du lundi au vendredi

09h00 à 12h30
13h00 à 17h00

EHPAD
Home des 4 saisons



L’ ETABLISSEMENT

LE CADRE DE VIE

L’ACCOMPAGNEMENT

L’ Ehpad « Home des  saisons » accueille 
des personnes âgées de plus de 60 ans, 
valides ou en perte d’autonomie, pour 
un accompagnement temporaire ou 
permanent.

Les personnes de moins de 60 ans 
peuvent être accueillies avec une 
dérogation.

La capacité est de 70 places :
•	 67 places d’hébergement définitif
•	 3 places d’hébergement temporaire

L’établissement est situé dans un parc de 
verdure au coeur de Puttelange-aux-Lacs, 
favorisant les liens familiaux et sociaux.

La prise en charge est spécifique à 
chaque résident.
Un projet de vie individuel est élaboré 
avec le résident afin de respecter au 
mieux ses goûts et ses habitudes de 
vie.

Un équipe pluridisciplinaire

•	 Infirmière coordinatrice
•	 Infirmières diplômées d’Etat
•	 Aides-soignant(e)s diplômé(e)s 

d’Etat
•	 Médecin d’aide à la coordination
•	 Médecins traitants
•	 Kinésithérapeute libérale

Des équipes du Centre Hospitalier de 
Sarreguemines peuvent également 
intervenir : HAD, équipe mobile de 
gériatrie, équipe mobile de soins 
palliatifs et CMP.

Les 70 places sont réparties dans des 
chambres individuelles de 25 à 28 m2.

Chaque chambre dispose notemment :

•	 d’un lit médicalisé
•	 d’un matelas adapté
•	 de mobilier
•	 d’une sonnette d’appel
•	 d’une salle de bain avec douche et 

WC

Les chambres peuvent être 
personnalisées avec du mobilier peu 
encombrant.


